
Form of Mental Status Examination 

 Appearance and Behavior:  

In this section, you are required to observe as well as to ask about the following elements 

from the client: 

Posture: 

Styling and grooming: 

Dressing: 

Cleanliness: 

Hair colour: 

Height: 

Weight: 

Level of Eye Contact: 

Eye Movement: 

Degree of friendliness: 

Apparent Age: 

 Affect and Mood:  

  آج آپ کيسا محسوس کر رہے ہيں؟

سکيل پر ريٹ کريں۔ ۱۰۔۰آپ کا موڈ کتنا خوشگوار يا خراب ہے؟   

 Orientation of time, person and place: 

Orientation (Time):  

 آج کيا تاريخ ہے؟



 يہ کونسا مہينہ ہے؟

Orientation (Place):  

 يہ کونسی جگہ ہے؟

 يہ کونسا شہر ہے؟

Orientation (Person):  

 ميرا نام کيا ہے؟

 Memory: 

Remote Memory: 

 

 آپ کہاں پيدا ہوئے؟

Recent Memory: 

 

 آپ نے کل ڻی وی پر کونسا پروگرام ديکها؟ 

Immediate Memory: 

 ان الفاظ کو اسی ترتيب سے دہرائيں۔ کرسی۔ ميز۔ الماری


